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Конституційний процес в Україні розпочався з проголошення незалежності України і можна сміливо говорити про те, що він триває й на сьогоднішній день. Наш основний закон має жорсткий характер, тобто внесення змін до Конституції – це тривалий і складний процес. Розділ ХІІІ Конституції присвячений внесенню змін до Конституції України. За роки існування Конституції України було шість разів внесено зміни, що свідчить про той факт, що Основний Закон України зазнав великої кількості змін, як для свого відносно короткого існування (19 років).

В Сполучених Штатах Америки конституція була прийнята в 1787 році і за всю свою історії було внесено 27 ратифікованих поправок і 6 поправок ще не ратифікованих. Отже, конституції США 228 років і така мала кількість змін. В конституції Італії, прийнятій 1947 року,  було внесено 15 поправок. 

Конституція України зазнає змін в залежності від того, які сили перебувають при владі та якою саме владою користуються. В 2004 році з ініціативи  Леоніда Кучми та Віктора Януковича було внесено зміни до Конституції, відповідно до яких Україна з президентсько-парламентської республіки перетворилася на парламентсько-президентську, формування уряду коаліцією депутатських фракцій, подовження терміну повноважень Верховної Ради до 5 років. Якщо взяти до уваги, що більшість у Верховній Раді в 2005 році була за блоком «Єдина Україна», до якого входили блок партій «За єдину Україну», спільно з Комуністичною партією та Соціал-демократичною партією України (об’єднаною), стає зрозуміло, що ця реформа була вигідна обмеженому колу політиків. Коли ж в 2010 році Партія Регіонів не мала більшості місць у Верховній Раді, було з ініційовано визнання «Конституційної реформи 2004 року» неконституційною. Це дало можливість Віктору Януковичу призначити Прем’єр-міністром Миколу Азарова, з пропрезидентської  Партії Регіонів.

В 2014 році було відновлено зміни, внесені 2004 року, тобто Україна знову стала з парламентсько-президентською формою правління, що є безпосереднім наслідком Революції Гідності,  знову певна політична група, якій це було вигідно, внесла свої поправки в Основний Закон країни.

Що ж стосується решти змін, то вони в цілому закріпили дію в Україні Конституції прийнятої 28 червня 1996 року зі змінами, що стосуються повноважень Рахункової палати 2013 року. 

Отже, не дивлячись на те, що в Конституції України закріплений жорсткий характер внесення змін і він є в дійсності, варто було б зробити внесення змін до конституції більш жорстким. 

В Австралії після схвалення проекту змін Конституції Парламентом потрібно затвердження проекту на референдумі більшістю виборців в країні і в більшості штатів.  У Швейцарії при перегляді Конституції його ратифікація завжди здійснюється на референдумі, причому необхідно більшість голосів виборців у країні і в більшості кантонів.

Очевидно, що і Конституція України має ще довгий шлях свого розвитку і для того щоб не бути маріонеткою в руках політиків, варто було б щоб громадяни України на референдумі приймали рішення про долю свого Основного Закону.

Лише при спільній дії всіх мешканців країни і політиків Конституція України буде справді Основним Законом і правовим оберегом держави.

